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Federazione Ginnastica d’Italia

Comitato Regionale Veneto

Via Nereo Rocco c/o Stadio Euganeo

35136 PADOVA – Tel. 049 8658393 – Fax 049 8658394

e-mail: cr.veneto@federginnastica.it 


sito internet – fgiveneto@.it

Padova 29 Gennaio 2006
 A tutte le Società

 con sezione femminile

Prot. n° 68/8
 Loro Sedi
OGGETTO: DVD e CD di aggiornamento tecnico per la sezione Femminile
                 Si informa che la F.G.I. ha inviato a questo Comitato il seguente materiale a scopo di aggiornamento tecnico:
· DVD: Coreografia di Larissa Efremova  - 1a parte

· DVD: Coreografia di Larissa Efremova – 2a parte

· DVD: Riscaldamento sbarra – Filmati di A. Cianchettini

· DVD: Trave di C. Ferrè (utilizzo degli elastici) – Tecnico Sq. Naz. Francese (proposte di   
                 lavoro)

· CD: Le musiche: riscaldamento - sbarra

· CD: Parallele – Trave
               I suddetti filmati potranno essere duplicati, facendone richiesta in Comitato, a fronte del pagamento anticipato di € 1,50 cadauno.
                             Cordiali saluti

                                                                                       IL PRESIDENTE

                                                                                  (Prof. Luciano Gaggio)

